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मधुर भाषण 

 

• अधधगम उद्देश्य : 
पाठ के अन्त में विद्यार्थी— 

लेखक गुलाब राय का संक्षिप्त पररचय बता सकें गे। 

➢ मधरु भाषण का अर्थथ एिं महत्ि समझ सकें गे। 

➢ मधरु िाणी के लाभ और कटुिाणी की हानि बता सकें गे। 

➢ अपिे व्यिहार में वििम्र एिं मधरु भाषा का प्रयोग करिे के ललए पे्रररत 
होंगे। 

➢ लिष्टाचार का महत्ि समझ सकें गे। 

➢ वििम्रता और मधरु व्यिहार को अपिे जीिि में अपिािे के ललए पे्रररत 
होंगे। 

पिूथज्ञाि : 
विद्यार्थी लिष्टाचार, िम्रता एिं मधरु व्यिहार से पररचचत हैं, की िह  ंउस पर 
ध्याि देिा आिश्यक है। 

लििण सामग्री: 
✓ पाठ्य पसु्तक 

✓ श्यामपट एिं चॉक 

✓ लेखक का चचत्र 

✓ चाटथ 
✓ िब्द कार्थ 
✓ लििण प्रक्रिया 

 

(क) प्रस्ताििा 
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लििक विद्याचर्थथयों से प्रश्ि पछूें— 

1-हम दसूरों से कैसे बात करिी चाहहए? 

2-क्या कठोर िाणी से लमत्र बित ेहैं? 

3-मधरु िाणी से क्या लाभ लमलता है? 

(ख) प्रस्ततुीकरण 

 लििक आदिथ िाचि करेंगे। 

 विद्यार्थी अिकुरण िाचि करेंगे। 

 कहठि िब्दों के अर्थथ समझाए जाएँगे। 

 अिचु्छेद का भािार्थथ स्पष्ट क्रकया जाएगा। 

 

लििण बबदं:ु 
लेखक पररचय 

❖ लिष्टाचार का महत्ि 

❖ कृपया और धन्यिाद का प्रयोग 

❖ दसूरों के स्िालभमाि का सम्माि 

❖ प्रसन्िता से काम करिा 
❖ वििम्रता से मिा करिे की कला 
❖ मधरु भाषण का अर्थथ 
❖ मधरु िाणी का महत्ि 

कहठि िब्द एिं अर्थथ: 
मधरु — मीठा 
वििय — िम्रता 
कटु — कठोर 

अहंकार — घमंर् 

लिष्ट — भद्र 

आत्मीयता— निजीपि 
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विचार-बोध 

✓ मधरु िाणी मिषु्य का सबसे बडा गणु है। 

✓ मीठी िाणी से प्रेम, सम्माि और लमत्रता बढ़ती है। 

✓ कटु भाषा से ित्रतुा और दुुःख बढ़ता है। 

✓ सरलता, सत्य और वििम्रता से जीिि सफल बिता है। 

✓ मलूयांकि प्रश्ि: 
(i) बहुविकलपीय प्रश्ि (MCQs) 

1. भाषा द्िारा क्रकसकी रिा होती है? 

(A) आत्मीयता 
(B) ज्ञाि और अिभुि 

(C) मि और कमथ 
(D) भद्रता 

 

2. 'मधरु भाषण' निबंध के लेखक कौि हैं? 

(A) प्रेमचंद 

(B) सयूथकांत 

(C) गुलाबराय 

(D) काललदास 

3. क्रकसकी दो लातें भी सहि की जाती हैं? 

(A) बलै 

(B) दधुारू गाय 

(C) घोडा 
(D) भैंस 

4. क्रकसकी रिा सज्जि का पहला कतथव्य है? 

(A) धमथ  

(B) जीिि  

(C) लोगो के स्िालभमाि 

(D) लििा  

5. क्रकसके ललए िचि पहल  सीढ़  हैं? 

(A) धमथ 
(B) मि 

(C) कमथ 
(D) व्यापार  
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6) गुलाब राय का जन्म कब और कहा ंहुआ र्था ? 

(A) 1888 इटािा  (B) 1872 कोलकाता 
(C) 1895 इलाहाबाद (D) 1890 उत्तर प्रदेि 

 

(7) कौिसी भाषा भय और आतंक का पररमाजथि कर देती है ? 

(A) कटु  (B) मधरु 

(C) कडिी (D) सट क भाषा 
(8) मिषु्य कब शे्रष्ठ बिता है ? 

(A) भाषा की िाल िता पर (B) िचि के अिकूुल कमथ करिे पर 

(C) िाताथलाप की लिष्टता से (D) सामाजजक व्यिहार पर 

(9) मिषु्य की पोिाक और चाल ढाल का प्रभाि क्रकस पर पडता है ? 

(A) वििेक (B) संस्कृनत 

(C) समाज (D) िंिपरम्परा 
(10) हृदय की मललिता क्रकसके सार्थ संयोग िह  ंहो सकता? 

(A) मधरु िचिों  (B) मधरु व्यिहार 

(C) मधरु िाताथलाप (D) हृदय की आत्मीयता 
(11) क्रकससे मिषु्य की कुल परम्परा का पररचय लमलता है? 

(A) धि दौलत  (B) माि सम्माि 

(C) मधरु िाताथलाप (D) उच्च लििा 
(12) क्रकसका जाद ूबडा जबदथस्त होता है ? 

(A) संगीत  (B) िब्दों 
(C) मधरु िचिों  (D) कोयल 
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13. कोयल काको देत है कागा कासो लेत - क्रकसिे कहा 
(A) सरूदास  (B) बाणभट्ट 

(C) प्रेमचन्द  (D) तुलसीदास 

(14) िाणी की मधरुता के सार्थ वििय पणूथ व्यिहार को क्या कहलाता है ? 

(A) लिष्टाचार  (B) सदाचार 

(C) भद्रता  (D) िाल ित  

15 - कादम्बर  क्रकसि ेललखा ? 

(A) बाणभट्ट  (B) काललदास 

(C) तुलसीदास  (D) मचैर्थलल िरण गपु्त 

(16) क्रकसके ललए िचि पहल  सीढ  है ? 

(A) धमथ   (B) मि 

(C) कमथ   (D) व्यापार 

(17) कौि-सी भाषा भय और आतंक का पररमाजथि कर देती है ? 

(A) कटु   (B) मधरु  

(C) कडिी  (D) सख्त भाषा 
(18) कृपया िब्द क्रकसका पररचायक है ? 

(A) अचधकार  (B) लिष्टता 
(C) िोध  (D) अलभमाि 

19 - इिकार करत ेसमय क्या प्रकट करिा चाहहए ? 

(A) अलभमाि  (B) िोध 

(C) खेद   (D) उपेिा 
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20 -व्यािसानयक िाताथलाप कैसी होिी चाहहए ? 

A – कठोर   (B) िपी-तुल  एंि लिष्ट 

 C – लंबी  (D) िोध पणूथ  

21 - मधरु भाषण पाठ के लेखक का क्रकस प्रदेि में जन्म हुआ र्था ? 

(A) पजश्चमबंग  (B) मध्यप्रदेि 

(C) किाथटक  (D) उत्तरप्रदेि 

22 - मधरु भाषण का अर्थथ क्या है ? 

A) ऊँची आिाज में बोलिा(B) मीठी और वििम्र िाणी से बोलिा 
(C) कम बोलिा  (D) तेज़ बोलिा 
23 - मधरु िाणी से क्या बढ़ता है ?  

(A) झगडा  (B) प्रेम और सम्माि  

(C) धर ्   (D) ईष्याथ 
24 - क्रकस िब्द का प्रयोग लिष्टाचार का पररचायक है ? 

(A) धन्यिाद  (B) कृपया 
(C) दोिों  (D) इिमें से कोई िह  ं
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लघ ुउत्तर य प्रश्ि -  

1-िाताथलाप में व्यापाररक बातचीत और निजी बातचीत में क्या अंतर है? पाठ मधरु 
भाषण के आधार पर ललखखए। 

2 - बाणभट्ट िे अपिे छोटे लडके को पसु्तक परू  करिे के ललए क्यों कहा? 

3 - िाताथलाप की लिष्टता से क्या क्या लाभ लमलता? 

4 - भाषा के द्िारा मिषु्य िे क्रकस प्रकार की उन्िनत की है? 

5 - क्रकि गुणों के कारण मिषु्य आदर का भाजि बिता है? 

6 - मधरु िचि और कटुिचि बोलिे िालों को क्या लमलता है? मधरु भाषण पर 
ललखखए। 

 

"लििक के उद्देश्य से": 
✓ विद्याचर्थथयों को मधरु भाषण का महत्त्ि समझािा  

✓ लिष्टाचार एिं वििम्र व्यिहार का विकास करिा 
✓ मधरु भाषा के प्रयोग के ललए प्ररेरत करिा 
✓ "वििम्रता लिष्टाचार और मधरु व्यिहार ह  सच्च ेिागररक की पहचाि है।" 

इन्ह  ंभाििाओं को बच्च ेके अन्दर में घसुािा 
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पाठ का सामान्य पररचय (Overview) 

विषय वििरण 

कक्षा एिं बोर्ड किा 10िी,ं BSE ओडर्िा (Board of 

Secondary Education, Odisha) 

पुस्तक का 
नाम 

हहदं  सौरि (Hindi Sourav) 

पाठ का नाम पाठ - 2: 'बोध' 

विधा कहािी 

लेखक मुंिी प्रेमचदं 

 

 

 

 

               31 जुलाइ 1880 बनारस के पास लमर्ी ग्राम,  

म्रुत्यु-8 अक्टोबर 1936 

प्रारम्भीक शिक्षा मदर में,919 में अंगे्रजी,पारसी और इततहास स ेबबए 

 माता/वपता-आिन्द  देबी/मंुसी 
 शिक्षक के पद की गररमा: यह कहािी लसखाती है क्रक अध्यापि एक अत्यतं पवित्र और 

आदरणीय पेिा है, जजसका सम्माि केिल धि-दौलत से िह ं बजलक निस्िार्थथ सेिा से आकंा 
जाता है। 

 सच्चा सम्मान बनाम भय: भय या पद के दबाि से लमला आदर िखणक होता है, जबक्रक चररत्र, 

ज्ञाि और सद्भाििा से अजजथत सम्माि स्र्थाई और हृदयस्पिी होता है। 

 कतडव्यतनष्ठ सेिा का फल: विद्याचर्थथयों को द  गई सह  लििा और संस्कार कभी 
व्यर्थथ िह ं जाते; िे जीिि में हमेिा आदर और कृतज्ञता के रूप 
में लौटकर आते हैं। 
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शिक्षण के उद्देश्य (Learning Objectives) 

• ज्ञानात्मक उद्देश्य: 
o विद्याचर्थथयों को मुंिी प्रेमचदं के जीिि एिं उिकी लेखि िैल  से पररचचत करािा। 

o कहािी के पात्रों (पंडर्त अलोपीद ि / पंडर्त चदं्रधर, ठाकुर अनतबल लसहं, मुिंी 
बैजिार्थ आहद) के माध्यम से समाज के विलभन्ि िगों के चररत्र को समझािा। 

• भािात्मक उद्देश्य: 
o विद्याचर्थथयों में िैनतक मूलयों, आदर-सत्कार, कतथव्य परायणता और माििीयता की 

भाििा का विकास करिा। 

o यह बोध करािा क्रक केिल पद और धि से सम्माि िह ं लमलता, बजलक चररत्र 
और सेिा भाििा से सच्चा आदर प्राप्त होता है। 

• कौिलात्मक उद्देश्य: 
o विद्याचर्थथयों के िाचि (Reading), अलभव्यजक्त (Expression) एिं विश्लेषण 

(Critical Thinking) कौिल को बेहतर बिािा। 

3. आिश्यक शिक्षण सहायक सामग्री (TLM) 

• पाठ्यपुस्तक: 'हहदं  सौरि' (किा 10) 

• श्यामपट्ट (Blackboard) / फ़्लैि कार्ड: कहठि िब्दों के अर्थथ एिं मुख्य पात्रों के िाम 
अकं्रकत करिे के ललए। 

• लेखक पररचय चाटड: मुंिी प्रेमचदं का संक्षिप्त जीिि पररचय एिं उिकी प्रमुख रचिाएँ। 

4. चरणबद्ध शिक्षण योजना (Lesson Execution Plan) 

1.भूशमका एिं पूिड ज्ञान परीक्षण (Introductory Phase): 

• शिक्षक गततविधध: विद्याचर्थथयों से सामान्य प्रश्ि पूछकर पाठ से जोडें। 

o उदाहरण: "समाज में कौि-कौि से पेि े(Professions) आदरणीय मािे जाते हैं?" 

या "सच्च ेआदर और र्र से हदए गए आदर में क्या अतंर है?" 

• पाठ की घोषणा: "आज हम मुंिी प्रेमचदं द्िारा ललखखत प्रलसद्ध कहािी 'बोध' पढ़ेंगे।" 

 

2.लेखक पररचय एिं िाचन (Reading & Context): 
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• लेखक पररचय: मुंिी प्रेमचदं जी के उपन्यास सम्राट होिे, उिकी यर्थार्थथिाद  िैल  तर्था 
सामाजजक सरोकारों के बारे में संिेप में बताएँ। 

• आदिड िाचन (Model Reading): लििक द्िारा उचचत लय, आरोह-अिरोह और भाि के 
सार्थ कहािी के मुख्य अंिों का पठि। 

• अनुकरण िाचन (Guided Reading): विद्याचर्थथयों से बार -बार  से सस्िर िाचि करिाएँ 
और उच्चारण संबंधी त्रहुटयों को सुधारें। 

3.कथा-सार एिं व्याख्या (Explanation Phase): 

• कहानी का मूल सार: 
o मुख्य पात्र: पंडर्त चदं्रधर (कम िेति पािे िाले लििक), मुंिी बैजिार्थ 

(लसपाह /मुंिी), ठाकुर अनतबल लसहं (दारोगा)। 

o घटनाक्रम: चदं्रधर अपिे कम िेति और समाज में सम्माि की कमी से असंतुष्ट 
रहते रे्थ, जबक्रक दारोगा और मुंिी ऊपर  कमाई से ऐि करते रे्थ। 

o मोड़ (Turning Point): अयोध्या यात्रा के दौराि जब दारोगा और मुंिीजी को 
कोई सहायता िह ं लमल , तब पंडर्त चदं्रधर के एक भूतपूिथ छात्र िे उन्हें 
पहचािकर पूरे समूह का आदर-सत्कार क्रकया और रहिे-खािे की व्यिस्र्था की। 

o 'बोध' (आत्म-साक्षात्कार): पंडर्त चदं्रधर को अहसास हुआ क्रक लििक का पेिा धि 
भले ि दे, पर सच्चा सम्माि और आदर हदलाता है। 

4.िब्दाथड एिं व्याकरण अभ्यास (Vocabulary & Grammar): 

• कहठि िब्दों के अर्थथ श्यामपट्ट पर ललखें: 
o बोध: ज्ञाि / अहसास / चतेिा 
o िेतन: मालसक आय / तिख्िाह 

o आदर-सत्कार: सम्माि / मेहमािििाज़ी 
o ग्लाणण: पश्चाताप / दखु 

• व्याकरण बबदं:ु ललगं-पररितथि, विलोम िब्द और िाक्य-प्रयोग। 

5. मलू संदेि एि ंतनष्कषड (Core Message) 

शिक्षक ध्यान दें: विद्याचर्थथयों को यह स्पष्ट करें क्रक 'बोध' कहािी का मुख्य संदेि यह है क्रक 

तनस्िाथड भाि से दी गई शिक्षा और ज्ञान का मूल्य धन या पद से कहीं अधधक बड़ा होता है। 
सच्चा सम्माि र्राकर या ररश्ित से िह ं, बजलक चररत्र और सेिा से अजजथत क्रकया जाता है। 
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6. लघु प्रश्न और उत्तर:-( दो या तीन िाक्यो में) 

प्रश्न 1. पंडर्त चदं्रधर ककस पद पर कायडरत थे और िे असंतुष्ट क्यों रहते थे? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर एक प्रार्थलमक विद्यालय में अध्यापक (लििक) के पद पर कायथरत रे्थ। िे 
अपिे काम से इसललए असंतुष्ट रहते रे्थ क्योंक्रक उिका िेति बहुत कम र्था और उिके पडोसी 
(दारोगा ि लसपाह ) ऊपर  कमाई से ऐि करते रे्थ, जबक्रक उन्हें हदि-रात मेहित के बाद भी 
सम्मािजिक आचर्थथक जस्र्थनत िह ं लमलती र्थी। 

प्रश्न 2. मुंिी बैजनाथ और ठाकुर अततबल शसहं कौन थे? 

उत्तर: मुंिी बैजिार्थ पुललस विभाग में मुंिी (लसपाह ) रे्थ और ठाकुर अनतबल लसहं पुललस र्थािे में 
दारोगा रे्थ। ये दोिों पंडर्त चदं्रधर के पडोसी रे्थ और अपिी असंिैधानिक ऊपर  कमाई (ररश्ित) 
के बल पर ठाठ-बाठ से जीिि जीते रे्थ। 

प्रश्न 3. अयोध्या यात्रा के दौरान मुंिी बैजनाथ और दारोगाजी को ककस समस्या का सामना 
करना पड़ा? 

उत्तर: अयोध्या यात्रा के दौराि मुंिी बैजिार्थ बीमार पड गए, लेक्रकि उिकी पुरािी कडिी आदतों 
और रोबदार व्यिहार के कारण क्रकसी भी गाडीिाले या सरायिाले िे उिकी मदद िह ं की। 
दारोगाजी को भी अपिे पद का कोई लाभ िह ं लमला और उन्हें भार  कहठिाई उठािी पडी। 

प्रश्न 4. अयोध्या में पंडर्त चदं्रधर और उनके साधथयों की मदद ककसने और क्यों की? 

उत्तर: अयोध्या में पंडर्त चदं्रधर के एक भूतपूिथ छात्र (कृपािंकर) िे उि सभी की मदद की। उसिे 
पंडर्तजी के चरण स्पिथ क्रकए और पूरे समूह के रहिे तर्था खािे-पीिे की उत्तम व्यिस्र्था की, 
क्योंक्रक िह पंडर्तजी द्िारा हदए गए संस्कारों और लििा के प्रनत आदर ि कृतज्ञता व्यक्त करिा 
चाहता र्था। 

प्रश्न 5. पंडर्त चदं्रधर को अतंतः ककस बात का 'बोध' हुआ? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर को यह बोध (ज्ञाि) हुआ क्रक लििक का पद धि भले ि दे, परंतु सच्चा 
सम्माि, आदर और कृतज्ञता केिल इसी पेि ेसे प्राप्त होती है। पुललस ि मुंिी पद का र्र लोगों 
को झुकाता है, पर लििक का पद लोगों के हदलों में आदर जगाता है। 

 

7. एक िाक्य में प्रश्न और उत्तर: 
प्रश्न 1. 'बोध' कहानी के लेखक कौन हैं? 

उत्तर: 'बोध' कहािी के लेखक मुंिी प्रेमचंद हैं।  
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प्रश्न 2. पंडर्त चदं्रधर ककस पद पर काम करते थे? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर एक प्रार्थलमक विद्यालय में अध्यापक (लििक) के पद पर काम करते रे्थ। 

प्रश्न 3. पंडर्त चदं्रधर का माशसक िेतन ककतना था? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर का मालसक िेति केिल पंद्रह रुपये र्था। 

प्रश्न 4. पंडर्त चदं्रधर अपने अध्यापक पद से क्यों दखुी रहते थे? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर कम िेति और समाज में आचर्थथक तंगी के कारण अपिे अध्यापक पद से 
दखुी रहते रे्थ। 

प्रश्न 5. पंडर्त चदं्रधर के पड़ोस में कौन-कौन रहते थे? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर के पडोस में मुंिी बैजिार्थ (लसपाह ) और ठाकुर अनतबल लसहं (दारोगा) रहते 
रे्थ। 

प्रश्न 6. पंडर्त चदं्रधर और उनके पड़ोसी ककस धाशमडक स्थल की यात्रा पर गए थे? 

उत्तर: पंडर्त चदं्रधर और उिके पडोसी अयोध्या की यात्रा पर गए रे्थ। 

प्रश्न 7. यात्रा के दौरान कौन बीमार पड़ गया था? 

उत्तर: यात्रा के दौराि मुंिी बैजिार्थ बीमार पड गए रे्थ। 

प्रश्न 8. अयोध्या में पंडर्त चदं्रधर को उनका कौन सा छात्र शमला? 

उत्तर: अयोध्या में पंडर्त चदं्रधर को उिका भूतपूिथ छात्र कृपािंकर लमला। 

प्रश्न 9. कृपािंकर ने पंडर्त चदं्रधर और उनके साधथयों के शलए क्या ककया? 

उत्तर: कृपािंकर िे पंडर्त चदं्रधर के चरण छूकर सभी याबत्रयों के ठहरिे और भोजि की उत्तम 
व्यिस्र्था की। 

प्रश्न 10. अतं में पंडर्त चदं्रधर को ककस बात का 'बोध' हुआ? 

उत्तर: अतं में पंडर्त चदं्रधर को यह बोध हुआ क्रक लििक का पद ह  समाज में सच्चा आदर और 
सम्माि हदलाता है। 

8.  मूल्यांकन एि ंगहृकायड (Assessment & Homework) 

बोधात्मक प्रश्न (Classroom Assessment): 

1. पंडर्त चदं्रधर अपिे पेि ेसे असंतुष्ट क्यों रहते रे्थ? 

2. अयोध्या यात्रा के दौराि मुंिी बैजिार्थ और दारोगाजी को क्रकि परेिानियों का सामिा 
करिा पडा? 

3. पंडर्त चदं्रधर को क्रकस घटिा से अपिे पद की गररमा का 'बोध' हुआ? 

गहृकायड (Homework Assignment): 
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• पाठ में आए मुख्य पात्रों के चररत्र की तुलिात्मक ताललका तैयार कीजजए। 

• "लििक का समाज में स्र्थाि" विषय पर 80-100 िब्दों में एक संक्षिप्त अिुच्छेद 
ललखखए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 | P a g e  
 

देिपे्रमी संन्यासी 
 

➢ लेखक पररचय 

र्ॉ. रामकुमार िमाड हहदंी साहहत्य के प्रशसद्ध नाटककार, एकाकंीकार, आलोचक तथा 
तनबंधकार थे। उनका जन्म 15 शसतम्बर 1905 को मध्य प्रदेि के सागर में हुआ। 
उनकी रचनाओं में देिभक्क्त, भारतीय संस्कृतत, नतैतकता तथा प्रेरणादायक विचारों 
का समािेि शमलता है। उनकी भाषा सरल, प्रभाििाली और प्रेरक है। हहदंी साहहत्य 
में उनके योगदान के शलए उन्हें अनेक सम्मान प्राप्त हुए। 

➢ पाठ का पररचय 

इस पाठ में स्िामी वििेकानन्द के व्यक्क्तत्ि, देिपे्रम, त्याग, राष्रसेिा तथा भारतीय 
संस्कृतत के प्रचार-प्रसार का िणडन ककया गया है। उन्होंन ेविश्ि मंच पर भारत की 
आध्याक्त्मक संस्कृतत का गौरि बढाया और यिुाओं को राष्र तनमाडण के शलए 
प्रेररत ककया। 

➢ अध्ययन उद्देश्य  

• स्िामी वििेकानन्द के जीिन एिं व्यक्क्तत्ि को समझ सकें गे। 

• देिभक्क्त और राष्रसेिा की भािना विकशसत करेंगे। 

• भारतीय संस्कृतत के महत्ि को जान सकें गे। 

• पाठ का भािाथड अपने िब्दों में व्यक्त कर सकें गे। 

➢ पिूड ज्ञान 

• स्िामी वििेकानन्द कौन थे? 

• उन्होंन ेभारत के शलए क्या कायड ककए? 

• देिपे्रम का क्या महत्ि है? 

➢ शिक्षण-अधधगम सामग्री (TLM) 

 

• पाठ्यपसु्तक 

• स्िामी वििेकानन्द का धचत्र 

• भारत का मानधचत्र 
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• ब्लकैबोर्ड एिं चॉक 

• स्माटड बोर्ड/चाटड 
शिक्षण प्रकक्रया 

 

➢ प्रस्तािना 
शिक्षक विद्याधथडयों से प्रश्न पछूें गे— 

• क्या आप स्िामी वििेकानन्द के बारे में जानते हैं? 

• देिपे्रमी व्यक्क्त में कौन-कौन से गणु होने चाहहए? 

➢ इसके बाद शिक्षक पाठ का आदिड िाचन करेंगे। 

 

➢ व्याख्या 
 

शिक्षक पाठ के माध्यम से बताएँगे कक स्िामी वििेकानन्द ने भारतीय संस्कृतत, 

िेदांत और मानिता का संदेि परेू विश्ि में पहँुचाया। उन्होंने यिुाओं को 
आत्मविश्िास, पररश्रम, सेिा और राष्रप्रेम का संदेि हदया तथा भारत के गौरि को 
विश्िभर में स्थावपत ककया। 

कें द्रीय भाि 

यह पाठ विद्याधथडयों में देिपे्रम, आत्मविश्िास, सेिा-भाि, राष्रभक्क्त और भारतीय 
संस्कृतत के प्रतत सम्मान की भािना विकशसत करता है। 

 
 

➢ जीिन मलू्य 

- देिपे्रम 

- आत्मविश्िास 

- सेिा-भाि 

- अनिुासन 

- राष्र तनमाडण की भािना 
➢ मलू्यांकन प्रश्न 
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• देिपे्रमी संन्यासी ककसे कहा गया है? 

• स्िामी वििेकानन्द ने विश्ि में ककसका प्रचार ककया? 

• इस पाठ से हमें क्या पे्ररणा शमलती है? 

• स्िामी वििेकानन्द यिुाओं को क्या संदेि देते हैं? 

• पाठ का मखु्य उद्देश्य क्या है? 

➢ गहृकायड 
 

"स्िामी वििेकानन्द के जीिन से हमें क्या पे्ररणा शमलती है?" विषय पर लगभग 
100 िब्दों में शलणखए। 

शिक्षक हेत ुतनष्कषड 
विद्याधथडयों को समझाएँ कक सच्चा देिपे्रम केिल िब्दों में नहीं, बक्ल्क अपने 
कतडव्यों का ईमानदारी से पालन करने, समाज की सेिा करन ेऔर राष्र के विकास 
में योगदान देने में है। स्िामी वििेकानन्द का जीिन यिुाओं के शलए सदैि 
प्रेरणास्रोत रहेगा। 
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➢ अध्यापि-बबदं ु

❖ चगललू का पररचय एिं उसकी जीिि-यात्रा। 

❖ लेखखका एिं चगललू के मध्य आत्मीय संबंध। 

❖ जीि-जंतुओं के प्रनत करुणा, ममता एिं संरिण की भाििा। 

❖ प्रकृनत, प्रेम और सह-अजस्तत्ि का संदेि। 

❖ संिेदििीलता एिं माििीय मूलयों का महत्ि। 

❖ कहािी की भाषा-िैल  एिं भािात्मक अलभव्यजक्त। 

 

➢ लििण-विचध 

❖ लििक कहािी का भािपूणथ िाचि कराते हुए घटिािम को िमबद्ध रूप में स्पष्ट 
करें। प्रश्िोत्तर, चचाथ, व्याख्या तर्था उदाहरण-विचध के माध्यम से विद्याचर्थथयों को कहािी 
के भाि से जोडें। विद्याचर्थथयों को अपिे आसपास के पिु-पक्षियों के प्रनत संिेदििील 
व्यिहार अपिािे तर्था पयाथिरण संरिण के महत्ि पर विचार-विमिथ करिे के ललए 
प्रेररत करें। 

 

➢ लििकों हेतु वििेष निदेि 

❖ अध्यापि के समय लििक विद्याचर्थथयों को यह स्पष्ट करें क्रक 'चगललू' केिल एक 
चगलहर  की कहािी िह ं, बजलक समस्त प्राणी-जगत के प्रनत प्रेम, करुणा एिं सह-
अजस्तत्ि की भाििा का सिक्त संदेि देिे िाल  रचिा है। विद्याचर्थथयों को यह 
समझाएँ क्रक प्रत्येक जीि का जीिि समाि रूप से मूलयिाि है तर्था मिुष्य का 
िैनतक दानयत्ि है क्रक िह निबथल एिं असहाय प्राखणयों के प्रनत सहािुभूनतपणूथ व्यिहार 
करे। सार्थ ह , महादेिी िमाथ की संिेदििील लेखिी, प्रकृनत-प्रेम तर्था माििीय दृजष्ट पर 
वििषे प्रकाि र्ालते हुए विद्याचर्थथयों में िैनतक, सामाजजक एिं पयाथिरणीय चतेिा के 
विकास का प्रयास करें। 

 

 

 

 



19 | P a g e  
 

➢ बहुविकलपीय प्रश्ि और उत्तर (MCQ’s) 

 

1.लघ ुपरुाण क्रकसे कहा गया है  

A. कौिा 
B. मयरू 

C. चगलल ू

D. हंस 

2.एक सार्थ समादररत, अिादररत अनत सम्मानित, अनत अिमनित कौि है 

A. वप्रयजि  

B. काक-भिंुर्ी  

C. लेखखका  

D. चगलल 

      3.क्रकतिे घंटो के उपचार के बाद एक बूंद पािी टपकाया जा सका  

A. दो  

B. एक 

C. तीि 

D. चार  

    4.चगलल ूका नित्य का िम कैसा र्था  

A. हदि भर इधर-उधर उछल 
कूद करता रहता र्था  

B. सबुह निकल कर बाहर की 
चगलहररयों से खेलत ेऔर 
िाम को लौट आता र्था  

C. हदि भर अपिे घर में पडा 
सोया रहता र्था 

D. चगलल ूलेखखका के परैों के 
पास आकर क्रफर तुरंत पदे 
पर चढ़ जाता क्रफर तजेी से 
उतरता र्था  

5.दो कौि ेकैसा खेल खेल रहे रे्थ  

A. दौड लगाि ेका  

B. छूआ-छुऔिल 

C. खािा खािे का  

D. गेंद का  

6.लेखखका के कमरे में क्रकसकी गंध हौले हौले आिे लगी  

A. सोिजुह  
B. बसंत  

C. िीम -चमेल   

D. गुलाब  

7.चगलल ूका कौि सा खाद्य वप्रय खाद्य र्था  

A. चािल  

B. बबस्कुट 

C. केला  

D. काज ू
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8.चगलहररयों के जीिि की अिचध क्रकति ेिषथ से अचधक िह  ंहोती  
A. एक  

B. दो  

C. तीि  

D. चार  

9.लेखखका की अस्िस्र्थता  में चगलल ू कहा ंबठैता र्था  

A. लेखखका के कंधे पर  

B. लेखखका की गोद में  

C. लेखखका के परैों में  

D. लेखखका के तक्रकए पर लसरहािे 
10.चगलल ूको कहा ंसमाचध द  गई र्थी  

A. सोिजुह  की लता के िीच े 

B. िीम के िीच े 

C. चमेल  के िीच े 

D. बरामदे में 
 

11. हमारे परुखे क्या बिकर िह  ंआ सकत े 

A. गरुड कौिा हंस 

B. गरुड कौिा मयरू  

C. मयरू कौिा हंस  

D. गरुड मयरू या हंस 

12.चगलल ूकी क्रकस बात पर सबको आश्चयथ होता र्था ? 

A. उछलकूद और ितैािी पर 

B. लताओं में नछपिे और 
अकस्मात प्रकट होि ेपर 

C. समझदार  और कायथकलाप 
पर 

D. पदे पर तजेी से चढ़कर और 
उसी तेजी से उतरिे पर 

13.चगलल ूलेखखका को कैसे चौंकाता र्था ? 

A. कभी फूलदाि के फूलों में 
कभी परदे की सलिटों में तो 
कभी सोिजुह  की पवत्तयों में 
नछपकर 

B. कभी ललफाफे में, कभी 
क्रकताबों में तो कभी तक्रकए 
के 

C. कभी परदे से कुदकर, कभी 
छत से कुदकर तो कभी पेड 
से कुद कर 

D. कभी कन्धे पर चढ़कर, कभी 
बरामदे में छौडकर तो कभी 
बबस्तर के िीच ेछुपकर 
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14.परुखों को वपतरपि में हमसे कुछ पाि ेके ललए क्या बिकर ह  अितीणथ 
होता पर्ता है ? 

A. मयरू 

B. काक उत्कुािे 

C. हंस 

D. गरूर् उत्कृछ  

15.चगलल ूक्रकतिे िषथ किनयत्री के घर पर रह  ? 

A. एक 

B. दो 
C. तीि 

D. पाँच 

16.चगलल ूक्रकसका िेता बिकर हर र्ाल पर उच्छलता-कूदता रहता र्था ? 

A. कौिा का 
B. चगलहररयों का 
C. कबतूर का 
D. हँस का

➢ वििेष अध्ययि के ललए प्रश्िोत्तर- 

1.सोिजुह  में लगी  पील  कल  को देखकर लेखखका के मि में कौि स ेविचार उमडिे लगे? [2024] 

2.चगललू का कायथकलाप कैसा र्था? पाठ के आधार पर  ललखखए? [2026] 

3.चगललू की  लेखखका को चौकािे की इच्छा के बारे में क्या कहा गया है?[2018] 

4.चगललू को सोिजुह  की लता के िीच ेक्यों समाचध द  गई?[2023] 

5.लेखखका के कॉलेज से लौटिे पर चगललू क्या करता र्था? [2023] 
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1. मॉड्यूल एिं पाठ का सामान्य पररचय (Lesson 

Overview) 

विषय / पैरामीटर वििरण 

बोर्ड एिं कक्षा 
BSE ओडर्िा (Board of Secondary Education, Odisha), किा 
10िी ं

पुस्तक का नाम हहदं  सौरि (Hindi Sourav) 

पाठ का नाम एिं 
संख्या 

पाठ - 5 (गद्य): 'जननी जन्मभूशम' 

विधा (Genre) विचारात्मक निबंध (Philosophical / Patriotic Essay) 

मूल विषयिस्त ु
देिभजक्त, मातभृूलम का महत्ि, जििी और जन्मभूलम की शे्रष्ठता 
तर्था देि के प्रनत िागररकों के कतथव्य। 

 

1. सामान्य जानकारी 

• पाठ का नाम: जननी जन्मभमूम  

• मिधा: मनबंध  

• मिषय: ओमिशा की संस्कृमि, इमिहास, गौरि एिं दशेपे्रम  
• मशक्षण अिमध 

2. अमधगम उद्दशे्य 

पाठ के अध्ययन के बाद मिद्यार्थी— 

• 'जननी जन्मभमूम' के महत्ि को समझेंगे।  
• ओमिशा के इमिहास एिं सांस्कृमिक गौरि का िणणन कर सकें गे।  
• दशेभमि एिं मािभृमूम के प्रमि सम्मान की भािना मिकमसि करेंगे।  
• पाठ से संबंमधि प्रश्नों के उत्तर मिख सकें गे।  
• नए शब्दों एिं महुािरों का सही प्रयोग कर सकें गे।  
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3. पिूण ज्ञान 

मशक्षक मिद्यामर्थणयों से मनम्न प्रश्न पछूें— 

• आपकी जन्मभमूम कौन-सी ह?ै  

• ओमिशा का प्राचीन नाम क्या र्था?  

• सम्राट अशोक और कमिंग यदु्ध के बारे में आप क्या जानिे हैं?  

4. मशक्षण सामग्री 
• महन्दी सौरभ पाठ्यपसु्िक  
• भारि एिं ओमिशा का मानमचत्र  

• स्माटण बोिण/प्रोजेक्टर  
• ओमिशा के ऐमिहामसक स्र्थिों के मचत्र  
• श्यामपट्ट एिं चॉक  

5. मशक्षण प्रमिया 

(क) प्रस्िािना 

• "जननी जन्मभमूमश्च स्िगाणदमप गरीयसी" का अर्थण बिाकर चचाण प्रारम्भ करें।  

• मिद्यामर्थणयों से अपन ेगााँि, राज्य एिं दशे के प्रमि प्रेम व्यि करन ेको कहें।  

(ख) आदशण िाचन 
• मशक्षक स्पष्ट उच्चारण एिं उमचि भाि के सार्थ पाठ का िाचन करेंगे।  

(ग) साममूहक िाचन 
• मिद्यामर्थणयों से अनचु्छेदिार िाचन करिाएाँ।  
• कमठन शब्दों का शदु्ध उच्चारण कराएाँ।  

(घ) व्याख्या 

मनम्न मबंदओु ंपर मिशेष चचाण करें— 
• ओमिशा के प्राचीन नाम  
• कमिंग यदु्ध एिं सम्राट अशोक  
• गजपमि राजाओ ंका गौरि  
• ओमिशा की किा एिं संस्कृमि  
• आधमुनक ओमिशा का मिकास एिं औद्योमगक प्रगमि  
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6. कमठन शब्द 

• जननी  
• जन्मभमूम  
• गौरि  
• प्रगमि  

• साम्राज्य  
• संस्कृमि  
• उत्कि  
• कमिंग  

• कोशि  
• मजज्ञासा  
• रक्षा सामग्री

7. शब्दार्थण 

• जननी – मािा  

• जन्मभमूम – जन्म िेने का स्र्थान  

• गौरि – सम्मान  

• साम्राज्य – मिशाि राज्य  

• मजज्ञासा – जानन ेकी इच्छा  

• उत्कि – ओमिशा का प्राचीन नाम  

8. शिक्षण शिशिय ाँ 

• व्याख्यान मिमध  
• प्रश्नोत्तर मिमध  
• चचाण मिमध  

• मानमचत्र प्रदशणन  
• समहू कायण  

 
9. मूल्यबोि 

• मािभृमूम के प्रमि प्रेम  
• राष्ट्रीय एकिा  
• दशेभमि  
• सांस्कृमिक मिरासि का सम्मान  
• पयाणिरण एिं ऐमिहामसक धरोहरों की 

रक्षा  
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10 .स र मूल्यबोि 

➢ हमें अपिी जन्मभूलम से सच्चा प्रेम करिा चाहहए।  

➢ अपिे देि और राज्य के इनतहास पर गिथ करिा चाहहए।  

➢ पूिथजों के त्याग और बललदाि को कभी िह ं भूलिा चाहहए।  

➢ देि की उन्िनत के ललए प्रत्येक िागररक को अपिा योगदाि देिा चाहहए।  

➢ पररश्रम, साहस और एकता से राष्र का विकास होता है।  

➢ अपिी संस्कृनत, कला और परंपराओं का सम्माि करिा चाहहए।  

➢ लििा और विज्ञाि से समाज तर्था देि की प्रगनत संभि है।  

➢ देिभजक्त केिल भाििा िह ं, बजलक कमथ से भी प्रकट होिी चाहहए।  

➢ हमें अपिे राज्य और देि की समदृ्चध के ललए ईमािदार  से कायथ करिा चाहहए। 
11. कक्ष  गशिशिशिय ाँ 

1. ओमिशा का मानमचत्र बनाइए।  

2. कमिंग यदु्ध पर पााँच िाक्य मिमखए।  

3. "मेरी जन्मभमूम" मिषय पर 100 शब्दों का अनचु्छेद मिमखए।  

4. ओमिशा की प्रमसद्ध किा एिं पयणटन स्र्थिों की सचूी बनाइए।  

12. मूल्य ांकन प्रश्न 

िघ ुउत्तरीय 
1. ओडर्िा का प्राचीन नाम क्या था? 

उत्तर: ओडर्िा के प्राचीि िाम कललगं, उत्कल और ओड्र र्थे। इिमें से 'कललगं' सबसे प्रलसद्ध 
और प्राचीि िाम मािा जाता है। 

2. कशलगं युद्ध ककसके बीच हुआ? 

उत्तर: कललगं युद्ध 261 ईसा पूिथ में मगध के सम्राट अिोक और कललगं के स्ितंत्र राज्य के 
बीच हुआ र्था। इस युद्ध में भार  रक्तपात और जि-धि की हानि हुई र्थी। 

3. "जननी जन्मभूशम" का अथड क्या है? 

उत्तर: "जििी जन्मभूलम" का अर्थथ है जन्म देिे िाल  माता और िह धरती जहाँ हमारा जन्म 
हुआ है। यह दोिों ह  हमारे ललए पूजिीय और स्िगथ से भी बढ़कर शे्रष्ठ होती हैं। 

4. लेखक ने ओडर्िा की महानता का िणडन कैसे ककया? 

उत्तर: लेखक िे ओडर्िा की समदृ्ध सांस्कृनतक विरासत, कललगं िीरों के िौयथ और जगन्िार्थ 
संस्कृनत की पाििता का उललेख करके इसकी महािता का िणथि क्रकया है। सार्थ ह , यहाँ के 
प्राकृनतक सौंदयथ और ऐनतहालसक गौरि को भी रेखांक्रकत क्रकया है। 
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5. कशलगं युद्ध का भारतीय इततहास में क्या महत्ि है? 

उत्तर: कललगं युद्ध भारतीय इनतहास का एक महाि मोड र्था, क्योंक्रक इसके भीषण वििाि को 
देखकर सम्राट अिोक का हृदय पररितथि हो गया र्था। उन्होंिे युद्ध िीनत को त्यागकर 
अहहसंा, धमथ-विजय और बौद्ध धमथ को अपिा ललया र्था। 

6. "जननी जन्मभूशम" पाठ का सार अपने िब्दों में शलणखए। 
उत्तर: यह पाठ हमें लसखाता है क्रक मातभृूलम का अन्ि-जल ग्रहण करके बड ेहोिे के कारण 
हम पर उसका अिचगित ऋण होता है। अपिी जन्मभूलम का सम्माि करिा और उसकी 
उन्िनत तर्था रिा के ललए समवपथत रहिा ह  सच्च ेिागररक का धमथ है। 

7. इस पाठ से हमें कौन-कौन से जीिन-मूल्य प्राप्त होते हैं? 

उत्तर: इस पाठ से हमें निष्ठािाि देिभजक्त, अपिी संस्कृनत के प्रनत गौरि और मातभृूलम के 
प्रनत कृतज्ञता के जीिि-मूलय प्राप्त होते हैं। यह हमें अपिी जन्मभूलम की सेिा और रिा के 
ललए सदैि तत्पर रहिे की प्रेरणा देता है। 

8. इस दनुिया को विचचत्र क्यो। कहा जाएगा? 

उत्तर: एस दनुिया को विचचत्र कहा गया है क्योंक्रक यहाँ बर्-ेबर् ेपहार्. है। घिे जन्गल है।  
भाँजन्त-भाँजन्त के पेर्-पौधे, पिु-पिी, िर-िार  है। भले-बुरे सब है । यह बबबबधता का भण्र्ार 
है। 

9. धमाथिोक िे क्या क्रकया? 

उत्तर: अिोक कललन्ग के सैंनिकों के आगे घबरा ।  िह धमाथिोक बि गया।  युद्ध छोर् 
हदया, तलिार फ़ें क द  ।  अपिी जािें द , मगर जमीिे िह ीँ द । धौल  के लिला लेख उसका 
बयाि करते ।  

10. ‘उत्कल’ का क्या अर्थथ है? 

उत्तर: उत्कल का अर्थथ है-ओडर्िा उत्िुष्ट कलाऔ ंका देि है ।  कलाऔ ंके िेत्र में ओडर्िा 
की एक अलग पहचाि है । उत्कल के िाम से ओडर्िा को पूर  दनुिया में पहचािा जाता है । 

एक-दो िाक्यों मे उत्तर:- 
1. 'जननी' का क्या अथड है? 

उत्तर: 'जििी' का अर्थथ माता है। 

2. 'जन्मभूशम' ककसे कहते हैं? 

उत्तर: जहाँ मिुष्य का जन्म होता है, उसे जन्मभूलम कहते हैं। 
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3. राउरकेला ककस शलए प्रशसद्ध है? 

उत्तर: राउरकेला इस्पात (लोहे) के उत्पादि के ललए प्रलसद्ध है। 

4. चाँदीपुर और बड़माल में क्या बनने लगा? 

उत्तर: चाँद पुर और बडमाल में आधनुिक रिा सामग्री बििे लगी। 

5. ओडड़या साधि समुद्री यात्रा के समय क्या कहते थे? 

उत्तर: िे "आ का मा भै" कहते रे्थ।  

6.संसार निराला क्यों है? 

उत्तर: यह संसार हर पल बदलता है।  यह बबबबधता भण्र्ार है।इसीललए संसार निराला है। 

7.कललन्ग की ख्यानत क्यौं बर्ी? 

उत्तर: आपिी बबरता के कारण िे इनतहास में अपिा एक स्बंतन्त्र ख्यानत रख हदए. 
8.धउळी के लिलालेख क्या कहते ? 

उत्तर:-धउल  के िीळालेख कललन्ग िीरों का इनतहास कहते हैं. 
13. गृहक यय 

• "जननी जन्मभमूम" पर 150 शब्दों का मनबंध मिमखए।  
• ओमिशा के पााँच ऐमिहामसक स्र्थिों के मचत्र एकत्र कर उनका संमक्षप्त पररचय मिमखए।  

14. अपेशक्षि अशिगम पररण म (Learning Outcomes) 

मिद्यार्थी— 
• पाठ का भािार्थण स्पष्ट रूप से बिा सकें गे।  
• ओमिशा के इमिहास एिं संस्कृमि का िणणन कर सकें गे।  
• पाठ से संबंमधि प्रश्नों के उत्तर आत्ममिश्वास के सार्थ मिख सकें गे।  
• मािभृमूम के प्रमि सम्मान एिं दशेभमि की भािना मिकमसि करेंगे।  

 
 

 


